
Расскажите друзьям 
и родственникам о 
программе WIC: она 
приглашает новых 
участников!

WIC - 
программа 

питания для 
женщин, 

младенцев и 
детей



         Если вы беременны или 
у вас есть дети младше 5 лет 
- запишитесь в WIC! 

В WIC можно получить ежемесячные чеки 
на покупку полезных продуктов в размере 

до 100 долларов в месяц, если в программу 
записаны два члена семьи. Каждый член 
WIC получает чеки на продукты в размере 

до 50 долларов в месяц. 

WIC предлагает также помощь и  
советы по грудному кормлению. 

Рамки месячного дохода для WIC:

• Семья из 2 человек*: доход до $2,268
• Семья из 4 человек*: доход до $3,446
• Семья из 6 человек*: доход до $4,624

 
Вы пользуетесь медицинскими купонами  

или программой Healthy Options? Если да,  
то вы имеете право на WIC. 

 *Считая детей в утробе матери.
Пользование WIC не повлияет на ваш иммиграционный статус. 

 
 

Записаться легко. Для этого не нужно заполнять 
документы или стоять в очереди.  

Позвоните 1-800-322-2588   
Посетите www.ParentHelp123.org
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