Sintomas de nivel bajo de azucar

CAMBIAR |lavidaz

el X:1312354 N la sangre (hipoglucemia)

A| Uunos Causas: Comer poco o saltar una comida; demasiada insulina o
Singcomas' pildoras para la diabetes; estar mas activo de lo usual.

Comienzo: Con frecuencia repenting. PR .‘E
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DEBIL O CANSADO DOLORES DE CAEBEZA NERVIOSO O ALTERADO

51 UN NIVEL BAJO DE AZUCAR EN LA SANGRE NO SE TRATA, USTED PUEDE DESMAYARSE

O REQUERIR ASISTENCIA MEDICA.
»

; Qué puede hacer?

s
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REVISE de inmediato su TRATESE comiendo de 3 a 4 tabletas de REVISE otra vez su azlcar en la

azucar en la sangre. Sino  glucosa o de 3 a 5 caramelos duros que pueda sangre después de 15 minutos. 5i

puede hacerse la prueba, masticar con rapidez (como las mentas) o todavia esta baja, tratese otra vez.

tratese de todos modos. bebiendo 4 onzas de jugo de frutas o Si los sintomas no desaparecen,
1/2 lata de refresco de soda regular. llame a su médico.

Para mas informacion llame a la Linea de consejos de Novo Nordisk
al 1-800-260-3730 o visitenos en la red en ChangingDiabetes-us.com/enEspanol.
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