
Dibujar un círculo alrededor de los alimentos 
que no son iguales: 

                                     
_______________________________ 

                                   
_______________________________

                               
_______________________________ 

                   
 

Es divertido comer alimentos de todos los grupos todos los días. 

Comer alimentos diferentes todos los días te ayuda a crecer.                                       
 

                                                                                                       


