
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
    

 

 
 
 

 
    

    

 
 

HANDOUT FOR PARTIALLY BREASTFEEDING WOMEN 4.09 UT WIC 

.

Nuevos paquetes de alimentos del programa WIC
para apoyar el amamantamiento 

¡Para recibir MAS alimentos,  amamante más y use 
menos  fórmula infantil! ¡El amamantamiento es  

mejor para los bebés y las mamás! 

¡Comenzando el 1.º de julio, los nuevos paquetes de alimentos del 
Programa WIC cambiarán para apoyar mejor al amamantamiento! 

Si usted está amamantando actualmente y obteniendo un paquete de 
fórmula infantil del programa WIC, puede haber cambios en la cantidad 
y tipo de alimentos que usted está recibiendo. Usted obtendrá estos 
nuevos vales en su próxima cita después del mes de julio.

Bebés menores de 6 meses que están siendo amamantados 
Si su bebé recibe más que la cantidad de fórmula en la tabla a continuación, la  
mamá recibirá menos alimentos en sus vales de alimentos. Esto incluye menos leche y jugo  
y no recibirá mantequilla de maní. Así que, amamante más a su bebé (y use menos fórmula)  
para obtener más alimentos. 

Bebés mayores de 6 meses que están siendo amamantados 
Si su bebé recibe más que la cantidad de fórmula en la tabla a continuación, la mamá no recibirá 
más beneficios de alimentos. La mamá continuará en el programa WIC y puede continuar 
recibiendo educación sobre nutrición y amamantamiento y otros servicios del programa WIC. 

La cantidad máxima de fórmula que los bebés que son “amamantados parcialmente” pueden 
recibir a las siguientes edades: 

 2-3 Meses 4-5 Meses 6-11 Meses 
Lata de 12.9 oz. de 
Producto en Polvo 

4 latas 5 latas 4 latas 

¡Otros beneficios...“Las mamás que amamantan parcialmente” obtienen más 
alimentos que las mamás que no amamantan a sus bebés & pueden estar en  
el programa WIC hasta por un año!


